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À l’Aqu’Abonde, 
à quoi bon ?
À quoi bon regarder la TV quand des artistes en chair, en 

os et en maillot de bain animent les rues du village ?

À quoi bon faire payer l’entrée quand les consommations 

des festivaliers peuvent rémunérer les artistes ?

À quoi bon manger des produits surgelés et réchauff és 

quand on peut manger des produits frais, locaux et/ou 

bio ?

À quoi bon boire de la HK quand la bière locale coule à 

fl ot ?

À quoi bon jeter plein de vaisselle en plastique quand 

on peut laver les vieilles assiettes de Mamy pour les 

réutiliser l’an prochain ?

À quoi bon faire brûler tous les déchets quand on peut 

nourrir des animaux avec certains et recycler les autres ?

À quoi bon tchatter et scroller quand on peut bénévoler 

avec des copains ?!

Allez, ramène ton pote, ton tuba et ta bouée et passe 

une excellente Aqu’Abonde !

Team Abonde

tuba et ta bouée et passe 
Boutique et restauration

15 route de Longchaumois - 39310 LAMOURA

Réservation conseillée au

Tél. 06 79 56 41 86 ou 03 84 60 93 42

E-mail : dpa.jura@yahoo.fr



SPECTACLES

BEETHOVEN METALO 
VIVACE
Cie Monsieur le Directeur

Cirque aérien musical et humoristique

Tout public

 30 min.

Acrobatie aérienne, humour et guitare de haut vol : c’est le pro-

gramme décoiff ant que propose cette performance intrépide. 

On y écoute de la musique métal exécutée piano solo puis on y 

découvre la 9ème Symphonie de Beethoven tronçonnée par un vo-

lubile et curieux chef d’orchestre qui joue de la guitare électrique 

tout en grimpant à la corde.

Monsieur Le Directeur propose des spectacles qui s’adressent à tout 

le monde. L’accent est mis sur le risque, l’humour, l’auto dérision, 

l’engagement physique, le lyrisme et la volonté d’établir une intimi-

té exubérante avec le public.

13h - Micht’EAU

16h - Micht’EAU

FULL FUEL
OXYPUT Compagnie

4 danseuses / 1 musicienne / x jerricanes d’essence – 

POGO

Tout public

 45 +30 min.

À l’aube d’une ère où il devient nécessaire de trouver d’autres car-

burants, comment créer le contexte propice à la création d’une 

dynamique commune ? Restons prêts à traverser cette tempête 

qui pointe à l’horizon tout en dansant comme des singes sur de 

la musique folle !

L’occiput est le 1er os du crâne, il accueille le cerveau reptilien qui 

gère les mouvements volontaires et involontaires du corps et de 

l’esprit. OXYPUT Compagnie s’est créée en 2012, impulsée par l’ini-

tiative de Marine Cheravola, avec l’idée de diff user le mouvement 

par le mouvement. Depuis sa création, Oxyput sévit sur les places 

publiques et joue à faire migrer la danse des intérieurs douillets vers 

les rues, s’adapte au monde mouvant, habite les halls de gare, les 

tunnels de métro et fait circuler l’air pour créer l’appel !

14 août - 19h30 - Déglingu’EAU

15 août - 20h - Déglingu’EAU

14 août - 19h30 - Déglingu’EAU

15 août - 20h - Déglingu’EAU a volonté d’établir une intimi-



MIKE TIGER
CollectiHiHiHif 

Show Clownesque tout terrain

Tout public

 50 min.

Mike Tiger, a.k.a. Michel le Tigre, est un véritable showman !

Il adore la scène, la lumière, les foules et surtout lui-même !

Pour son public, il brille de toutes les facettes de sa boule disco in-

térieure : Diabolos, synthétiseurs, hula hoops, rythmes et danse. 

Il donne tout, tout seul.

Un show rempli d’énergie, dans lequel le spectateur est témoin 

des hauts et des bas de ce crooner raté, en recherche de recon-

naissance…

15h - EAU’p’là

18h15 - EAU’p’là

M & MME POISEAU 
Cie L’Arbre à Vache

Humour visuel, théâtre gestuel sans parole

Tout public à partir de 6 ans

 60 min.

L’amour n’a pas pris une ride !

Vous êtes invités à l’anniversaire surprise de Mme Poiseau (75 

ans et encore toutes ses dents), organisé par les soins de son cher 

et tendre époux. Entre enfantillages et fatalités de la vie, vous 

serez les témoins du véritable amour de ce couple de petits vieux 

chamailleurs, et pourtant bien conscient du temps qui passe. 

Venez comme vous êtes, c’est Monsieur et Madame Poiseau qui 

s’occupent du reste… Bande son sixties, humour burlesque et 

surprises seront au rendez-vous de cette fête surprise !

Elixir de jeunesse : 70 %

Fête improvisée : 30 %

15h - Barj’EAU
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EN ATTENDANT LE 
3ÈME TYPE 
Théâtre de Caniveau

Duo fraternel pour clowns survivalistes – Théâtre 

clownesque

Tout public à partir de 8 ans (en fonction de la censure 

parentale)

 60 min.

L’apocalypse c’est pour demain. Il va falloir apprendre à survivre, 

à manger de la chenille, à ramper sans les bras, à marcher sans les 

yeux, à parler le martien et à éviter les météorites. Pour cela, nos 

deux compères vous présentent leur entraînement, leur équipe-

ment et leur philosophie de bunker.

Racistes malgré eux, homophobes par ignorance, misogynes par 

principe, ils attendent inexorablement l’apocalypse comme on 

attend à Pôle Emploi. Avec un peu de chance, leur vie va chan-

ger...

18h - Zigot’EAU
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LE PETIT THÉÂTRE 
DE CAM 
Par Cam sans doute !

Tout public

 35 min.

Dans ma tête il se passe plein de choses, alors j’en ai fait un spec-

tacle. Diff érentes refl exions aux facettes jonglistiques variées qui 

nous plongent dans une narration touchante et visuelle.

14h15 - Au chap’EAU

19h15 - Au chap’EAU

LE CABARET DES 
GENS DU COIN
Par les gens du coin pardi !

Tout Public

 Maximum 1h en fonction des participants

Ce concept a été instauré en 2012 par notre grand ami Guitou et 

vous a enchanté pendant plusieurs années. Parce qu’il a toujours 

pensé qu’il fallait laisser leur place aux « amateurs du coin » et 

que cette fête était l’occasion d’exprimer son talent caché, nous 

avons souhaité remettre au programme ce moment de partage.

Sketchs, chansons, musique…

Venez, encouragez, riez… !!!

Possibilité de s’inscrire jusqu’au 8 août.

Mise en place d’un chapeau pour off rir un pot convivial aux artistes 

à la fi n de la représentation

13h - Zigot’EAU

Scène Au Chap’EAU
A quoi bon refuser trop d’artistes quand certains peuvent venir au 

chap’EAU ?

Depuis de nombreuses années, l’Abonde vous off re une journée de 

spectacles et concerts entièrement gratuits.

Afi n de permettre à une jeune compagnie de présenter sa première 

création et d’étoff er la programmation, nous avons décidé cette 

année d’innover en proposant une représentation sous la formule 

« au chapeau ».

Nous vous encourageons vivement, selon vos possibilités, à donner 

quelques euros dans une boîte destinée à cet eff et. Cette cagnotte 

est mise en place par nos soins et son contenu sera intégralement 

reversé aux intervenants.  

DU NOUVEAU À L’ABONDE
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CONCERTS
RIP CHEF
Rock guinguette, chanson française & accordéon

Arpentant les scènes à la recherche de bonne ambiance, RIP Chef 

c’est guitare, accordéon et percussions aux pieds, option double 

vocale !

De l’énergie, de la chanson française et du son qui balance !

13h30 - Narval’EAU

EL MIRA
Flamenco, rumba fl amencas et son latino

Evoluant dans un courant musical façonné par la tradition fl amen-

ca, Le groupe El MIRA propose un répertoire de fl amenco, rumba 

fl amencas et Son latino ...  

Pour nous faire découvrir une musique plus que vivante : 

Profonde et vibrante, envoûtante et passionnée aux rythmes hyp-

notiques et obstinés.

Teinté de modernité par les multiples infl uences de ses musiciens :

Salsa, son Cubano, jazz et hip hop, ragga… 

Le concert nous transporte sur les chemins des musiques gitanes 

et latines...

18h - Narval’EAU

LE GROS TUBE
Fanfare Funk

En 2004, Le Gros Tube se créé sous l’impulsion de musiciens pas-

sionnés par les brass bands de la Nouvelle Orléans (Dirty Dozen 

Brass Band, Rebirth Brass Band, Hot 8...) et inspirés par ceux qui 

ont montré la voie en France tels que Ceux Qui Marchent Debout 

ou Uranus Bruyant.

Le Gros Tube ne rate pas une occasion d’enfl ammer les scènes, les 

cafés, les rues et les festivals où il passe, faisant remuer même les 

plus timides ! Autour d’un chanteur-fl ûtiste, cette fanfare au groove 

survolté entraîne le public dans des compositions originales bras-

sant le funk, le jazz, le rock, le hip hop, le reggae et l’afrobeat à la 

sauce acoustique.

12h15 - Electr’EAU

17h30 - Kiva’là EAU

20h - Narval’EAU

+ déambulation dans la parade

DUO LOKO
Rétro & festif

Angelo à l’accordéon et Camille à la trompette, au violon, au saxo-

phone, vous proposent un voyage musical autour du monde en 

vous faisant danser sur tous les univers que vous appréciez, de la 

Valse à la Cumbia, du Tango au Kuduro, en passant par la Java et le 

Cha-Cha, dans une ambiance rétro et festive. 

13h - Electr’EAU

ce rétro et festive. 

U



DJ MISSEL
Indéfi ni... et au delà

Parti de rien, arrivé nulle part, DJ Missel pose fi nalement ses 

valises de Scuds dans le Jura. Après 5 décennies d’hésitations, 

aff ublé d’une légère surdité et pénalisé par la langue de Goethe, 

il décide de se lancer dans le DJing. Incapable de se défi nir un 

style musical, il démarre malgré tout, une tournée mondiale avec 

d’emblématiques dates à Saint Claude, La Pesse et Mijoux. Son 

set est repéré par la talentueuse, mais non moins irresponsable 

équipe de l’Abonde et le voici enfi n à Lamoura.

« Get ready for an experience on the edge of St. Guy dance » (G.Peterson) 

« Je vous demande de vous arrêter ! » (E. Balladur) 

« Ne m’appelez plus jamais Franceeeeeeeeeeeeeee...» (M. Sardou)

À partir de 20h jusqu’au bout de la nuit  
- Electr’EAU

DJ Missel et tonton Gerhardt, 

mer Baltique,1974

DJ OXYPUT
Nyctaloop CHLA, Mix Zouk Core / Acid kuduro / witch tek

Un DJ set pour faire transpirer les murs et murmurer les morts, 

tasser la terre et réinventer le twerk.

À partir de 21h30 jusqu’aux 12 coups 
de minuits  - Narval’EAU

Retrouvez la fête la plus déjantée du Haut-Jura sur son site internet

www.abonde.fr
NouvEAUté cette année : crée toi-même ton T-shirt de l’Abonde !

L’illustratrice de l’affi  che, Crash Meduse, vous propose un atelier sérigraphie pour T-shirt et tote-bag, ainsi qu’un atelier 

badge : Choisis ton motif, ta couleur et crée ton T-shirt unique ! Une partie des bénéfi ces seront reversés à l’Abonde.



Alimentation
Tina Anschveiller - Nougats
tinaanschveiller@gmail.com 06 77 65 01 23

Mickaël Azouz - Chocolats
azouz@azouz.com 03 84 75 05 93

Franck Billiotte - Conserverie et brasserie
f.billiotte@me.com 06 48 53 19 27

Mes delices briochés
produitsdeladrome@orange.fr 06 29 85 33 83 

Louves&sorcière - pestos
Louvesetsorcière@hotmail.com 06 33 71 44 23

Au pays des sucreries
confi serie.brasseur@gmail.com 06 84 26 30 84

Les saisons de rosalie
contact@lessaisonsderosalie.com 06 87 34 66 85

Les epices du barbu
lesepicesdubarbu@gmail.com 06 32 85 75 87

Macarons de Sainte-Croix
cudraz.c.i@wanadoo.fr 06 87 21 69 02

De la ruche au pot
pauline.deniset@gmail.com 06 42 71 72 29 

Anouche - Un monde de douceur 
bouillon.epiceriefi ne@gmail.com 06 77 81 93 27

Huile d’olive Portugal
contact@olivaldouro.com 06 14 24 44 39

A Pâtes de Louve
apatesdelouve@gmail.com 06 61 16 22 03 

Ferme en Chamarande
apiculture.fernandez@wanadoo.fr 06 08 60 06 24

GAEC Le Miel du Jura
fournellejulien@yahoo.fr 06 03 95 14 01

Huguenin
isabellehuguenin@gmail.com 06 64 79 84 60

GAEC Ferme des agités
fermedesagites@gmail.com 07 78 17 80 56

La Danse des Abeilles
ladansedesabeilles@hotmail.com 06 30 24 17 72

Saveurs graines
maninregine@yahoo.com 06 09 80 14 04

L’Atelier Chez Julien - Spiritueux
julien.marqueze@gmail.com 06 80 87 85 36

Christine Milloux - Miels et terrines 
milloux.christine@orange.fr 06 85 10 34 19

L’Herbe folle
lherbefolle@hotmail.fr 03 84 69 48 15

MielCieJura
mielciejura@gmail.com 06 32 67 87 44

La Mijolande Boucher Charcutier
olivier.saillet@laposte.net 04 50 20 43 40

Les Carlines
tabardpatrick@wanadoo.fr 06 02 55 63 38

Au Fumé Comtois RM Salaisons
rmsalaisons@gmail.com 06 71 17 06 52

Lo Boustcho / Pollen Scop
ruscaks@yahoo.fr 06 61 77 46 45

Boissons
Vins Domaine Cartaux Bougaud
contact@vinscartaux.fr 03 84 48 11 51

La Bistraille
labistraille@outlook.com 06.86.94.90.87

Les Saveurs du Charmant Som
vulneraire@free.fr 06 82 26 25 98

EARL Richard Christophe Vins
contact@domaine-richard.fr 03 84 25 59 31

SARL Roy père et fi ls
lecaveaudesroy@gmail.com 06 08 97 29 13

La Brasserie des 3 épis
contact@brasserie-troisepis.com 03 84 35 27 74

Bien-être
Hortysiane
bouvetcecile@sfr.fr 06 24 72 19 06

Au Chalet Zen
info@o-chalet-zen.fr 06 48 07 95 01

Nathalie Fernandez Brun - Savons
apiculture.fernandez@wanadoo.fr 06 71 00 60 14

Ferme de Champandré
fermedechampandre@riseup.net 06 83 09 69 12

Le spirulier comtois
info@spiruliniercomtois.com 07 67 09 56 94 

Essentiel’hop
essentielhop@mailo.com 06 59 80 92 22 

LR Aloe Vera
sylvie.billetratel@gmail.com 06 82 47 73 33

Pôdouce
podouceannie@gmail.com 06 62 22 11 67

Le bois d’Encens
leboisdencens@gmail.com 06 25 22 78 32

Produits Hakawerk
miclourm@orange.fr 06 73 66 17 86

La Charrette bleue
lacharrettebleue@aol.fr 06 01 83 14 19

Savonnerie artisanale du Jura
contact@savondujura.fr 07 68 07 55 68

Mode et créations
Kahobas
charlotte@kahobas.com 07 63 19 47 38

Chiqué
charlotte.alibert@gmail.com 06 11 52 43 76

bienvenue chez na
nabricole@gmail.com 06 74 03 22 13

N. D’ange créations
nadcam.camp@ozone.net 06 18 55 80 95

Créations CDF
unhiboudanslepapier@gmail.com 06 79 74 12 58

Merlinette créations
merlinettecreations@gmail.com 06 71 65 86 45

De fi l en canette
lucerob74@gmail.com 06 83 76 27 23

Aux Re-Trouvailles
contact@aux-retrouvailles.com 06 59 13 00 52

EXPOSANTS



Artistes
Julien Arbez - Photographe
julien.arbez@laposte.net 03 84 42 67 42

Jean-Paul Bouchet - Ecrivain
edition.haras@orange.fr 03 84 51 28 71

Fredable
fredable.illu@gmail.com 06 75 86 88 96

Fabien Brugmann - Photographe
photfab@yahoo.fr 07 82 84 86 40

Carrément Vous
carrementvous.jura@gmail.com 06 24 04 62 47

Marine Egraz Illustrations
marine.egraz@gmail.com 06 45 06 11 39

Cathy Gautheret - Peintre
cathygautheret39@gmail.com 06 17 22 49 17

The Paper Mind
girardotalysee@gmail.com 0674843950

Rose Herrmann - Balade et creations
herrmannisabelle60@gmail.com 06 30 04 80 05

Ganlanshu Krea
ganlanshu.krea@gmail.com 04 27 53 97 95

Arbor & sens
arboresens@protonmail.com 07 86 27 56 07

FloColore
fl ocolore@gmail.com 06 87 06 74 72

André Perrody - Caricatures
sandrineperrody01@gmail.com 04 74 73 85 45 - 06 17 88 77 87 (fi lle)

Millus Design
marie@millus-design.fr 06 23 20 25 74

CrashMeduse
contact@crashmeduse.fr 06 12 97 08 04

Jean-Luc Guillouzouic romancier 
guillouzouicjluc@orange.fr 06 83 22 72 40

Bijoux
L’oiseau Bleu Création
elise.chastan@live.fr 06 77 43 75 62

Les Bijoux de Linou
lesbijouxdelinoufr@outlook.fr 06 74 28 60 47

Léo Création
leonor.gauthier@hotmail.com 06 42 78 03 31

Perles et Compagnie
perles.compagnie@gmail.com 06 22 87 10 61

Atelier Liliacée
liliacee.atelier@gmail.com 06 37 87 52 86

Factrice de perles
lafactricedeperles@yahoo.fr 06 49 56 02 85

DanetCo
colette.senlaporte@sfr.fr 03 85 68 28 36

La Féé Caméléon
ledain2002@yahoo.fr 03 84 91 83 71

L’atelier du chat
prune.besak@gmail.com 07 67 53 50 70

Escarboucle
coune77@hotmail.fr 06 38 03 16 18

Rêve et couleur
e.schmidvir7@gmail.com 06 28 30 67 47 

Energinie
virginieh73@gmail.com 06 50 88 81 98

Travail des matières
Poterie du Granier
poteriedugranier@gmail.com 06.17.23.10.47

Atelier Fabien Coutier Créations
fabien-creations@orange.fr 06 80 95 04 62

Atelier tout a tour 
tournagesurboiscreation@gmail.com 06 17 82 57 20

LB Céramique
lydie.broissand@gmail.com 06 85 58 59 09

A vos nœuds
avosnoeuds@gmail.com 06 10 97 32 92

Tournerie
nadcam.camp@ozone.net 06 12 08 26 27

Les Cadres de Cathy
romquepau@wanadoo.fr 03 81 38 20 33

Au passé relooké
aline.chasseur39@gmail.com 0652529498

Geoff rey Decailliot - Menuiserie
comtois.en.bois@gmail.com 06.63.22.80.87

Atelier les sens du bois
info@lessensdubois.fr 07 68 36 05 62

Les Mots étoiles
lesmotsetoiles@orange.fr 0662752877

Tayta Inti
marjobo@hotmail.fr 06 29 57 57 24

Ebénisterie du Mont Orgier
eben.montorgier39@hotmail.fr 06 70 68 81 12

Le Bonheur Retrouvé
vinciane.genoud@gmail.com 06 38 21 33 41

Chapuis-Comoy et Cie Chacom
chacom@pipechacom.com 06 07 59 23 76 

Dominique Henry - Créations en cuir
domcuir@orange.fr 06 65 08 35 57

Corinne Janier - poterie
corinnejanier@gmail.com 06 61 76 81 51

Anne-Marie Knapp - Maroquinerie textile
lescouturieresdulac@yahoo.com 06 80 06 74 80 

Jojo Rostiak
josephrimbaud3339@gmail.com 07 86 35 31 33

Silhouettes et Jardins
weiss.philippe213@orange.fr 06 14 95 11 71

Jeux et loisirs
La Varlope
abrenovation.lavarlope@gmail.com 

Christine Calmp Bergeret - Jeux en bois
christine.bergeret0582@orange.fr 06 30 54 44 98

Au lutin des bois
contact@aulutindesbois.fr 06 16 60 45 91

Perrier Loisirs - Manèges 
perrier.loisirs@gmail.com 06 83 41 76 16

Association
Conservatoire espaces naturels
magali.crouvezier@cen-franchecomte.org 06 70 54 77 02

Animalerie
Sur le bout des pattes
surleboutdespattes@gmail.com 06 56 67 37 01

EXPOSANTS
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FTTA Sarl
1225 Route de Saint Claude
ZA Tréchaumont
39310 LAMOURA
Tél : 03.84.41.67.23wwwwww..ffttttaa..ffrr

TTTrrraaavvvaaauuuxxx ssspppéééccciiiaaauuuxxx

PPPrrrooottteeeccctttiiiooonnn dddeee fffaaalllaaaiiissseee

AAAmmmééénnnaaagggeeemmmeeennnttt dddeee sssiiittteee

RD 25
CHOUX

PONT SUR LE LIZON

L A M O U R A
OUVERT LE 15 AOÛT

ALIMENTATION
GÉNÉRALE

BOISSONS FRAÎCHES ,
GLACES, PAIN.

PRODUITS
RÉGIONAUX

FROMAGERIE DE LAJOUX
Le Bleu de Gex bio est fabriqué à Lajoux

Les horaires pour l’été
Tous les jours 8h30-12h & 15h-19h

Hors saison
Du lundi au samedi 8h30-12h & 15h-19h

Dimanche 8h30-12h - Fermé l’après-midi

Saison d’hiver (vacances de Noël à mi-mars)
Du lundi au mercredi 8h30-12h & 15h-19h
Du jeudi au samedi 8h30-12h & 14h-19h

Le dimanche 8H3012H & 14H18H

fromagerie.lajoux@comte-petite.com • 03 84 41 20 38 

 Fromagerie de Lajoux



Boutique de jeux de société et jeux en bois 

A Saint Claude, 13 rue du marché 
www.laboiteludik.com - 03.84.340.357

+ de
2000
jeux

Gestion et 
exploitation forestière

39310 LAMOURA

06.80.75.14.66

fgrandclement@orange.fr

Miss Vanda
Fleuriste spécialisé 
plantes tropicales et orchidées
5 place Centrale - Les Rousses
Tél. 03 84 60 06 38
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